
 

Symposium VI：COVID-19 醫療之外的災難應變：倫理與心理 

COVID-19 Disaster Response beyond Medical: Ethics and Psychology 

 

時間：2020 年 8 月 31 日(一) 13:30~15:00 

會場：202 會議廳 

主持人：林鍵皓醫師(台大醫院)、徐基峯醫師(嘉義基督教醫院) 

13:30~14:15 疫災時的倫理議題：從嘉基工會參加 WHA 談起撤僑、物資分配及醫療人員的權利與義務 

The Experience Attending WHA Executive Board during Disaster: Evacuation, 

Distribution of Supplies, and Right or Obligation about Medical Staff. 

主講人：趙麟宇理事長(戴德森醫療財團法人關係企業工會) 

14:15~15:00 在新冠病毒爆發期間對一線醫療人員的心理照護 

Mental Health Care for Medical Staff during the COVID-19 Outbreak. 

主講人：高振傑臨床心理師 / 林欣儀社工師 (臺北市立聯合醫院) 

課程簡介 

 2020 一場 COVID-19 的疫情改變了全球醫療體系的生態，對許多醫療照護人員產生了巨大的衝擊和影響。

世界各國無不致力於發展各種臨床治療的對策與傳染風險的預防和降低；然而面臨大量病患與醫療量能不足的壓

力，除了熟知的災難醫療應變之外，醫療人員所承受的身心壓力，面臨關鍵抉擇時的倫理考量，也是學習災難應

變者應該要了解的議題。本次年會特別邀請兩位專家學者與會，一起來探討這兩個議題。希望未來當我們再度碰

到類似的情況，都能在保障醫療量能、合乎倫理考量之下維護最多數病患健康安全並兼顧到醫護人員的身心健康。 

In 2020 , an outbreak of COVID-19 has changed the ecology of the global medical system and has 

had a huge impact on many medical caregivers. All countries in the world are committed to the 

development of various clinical treatment strategies and the prevention and reduction of infection risk; 

however, facing the pressure of a large number of patients and insufficient medical capacity, in addition to 

the general disaster medical response, we also should understand that the physical and mental pressure 

suffered by medical staff and ethical considerations of critical decision making. There are two experts 

being invited to our annual conference to discuss the topics together. We hope that when we encounter 

similar situations again in the future, we can maintain the health and safety of most patients and ensure 

the physical and mental health of medical staff under the protection of medical capacity and ethical 

considerations. 

 

 疫災時的倫理議題：從嘉基工會參加 WHA 談起撤僑、物資分配及醫療人員的權利與義務 
醫療工作者，非常熟悉照護病人時的各種醫學倫理準則。然而在傳染病爆發時，國家、醫院、醫療工作者、

醫學研究者各有什麼義務？WHO 於 2016 年發行一本手冊：Guidance for Managing Ethical Issues in 

Infectious Disease Outbreaks（《傳染病爆發處理倫理議題之指引》）。該書整理出七項倫理的原則：正義、

行善、效用、尊重人、自由、互惠以及團結。利用這些可能互相矛盾的倫理原則，我們來分析幾個議題，包

括口罩及稀缺物資的分配、從武漢撤僑、禁止醫護人員出國、前線工作人員的責任與義務。如果熟悉這幾個

倫理原則，有助於面臨爭取職業安全、保障醫療能量、兼顧病人安全上做出適切的抉擇。 

 

 在新冠病毒爆發期間對一線醫療人員的心理照護 
新冠病毒爆發期間，醫療人員同時遭受身心兩方面的壓力。維護醫護人員的心理健康，對控制傳染性疾病至

關重要，雖然在疫情流行期間對此的最佳做法仍不清楚。因此，台灣臨床心理學會災難與創傷心理委員會試

圖針對一線人員與其主管階層發展出一套心理照護計畫。 


